НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ОСТАНОВКЕ ДЫХАНИЯ, СЕРДЦА
1. Алгоритм действий при остановке дыхания, сердца (приложение №1). 

2. Перечень лекарственных средств для оказания неотложной помощи ребенку
 при остановке дыхания сердца:
	· Раствор адреналина  0,1% в ампулах
	1 коробка

	· Раствор атропина 0,1% в ампулах
	1 коробка

	· Раствор натрия гидрокарбоната 4% - 100 мл
	1флакон                                                    

	· Раствор натрия хлорида 0.9% - 400 мл.       
	1 флакон

	· Шпирцы (2 мл., 5 мл., 10 мл.)                                            
	по 5 штук

	· Периферические катетеры (G 22, G 24)                            
	по 5 штук               

	· Система для внутривенных инфузий                                
	1 шт.

	· Мешок Амбу, маски     
	1 шт.

	· Воздуховод   
	1 шт.

	· Электрический отсос                                                           
	1 шт.


                                                         ОСТАНОВКА ДЫХАНИЯ, СЕРДЦА                     Приложение №1
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Продолжить ИВЛ до приезда реаниматолога





Сердечный ритм и пульс


восстановились





Асистолия





Повторить адреналин, атропин, + 4% р-р NaHCO2


(показания для введения соды - СЛР более 10 мин.)





Продолжить ИВЛ, непрямой массаж сердца. Оценить пульс, аускультативно - ЧСС





Адреналин (развести 1 мл. 0,1% раствора адреналина до 10 мл. физ.раствором и брать из расчета 0,1 мл/кг), внутривенно 


Атропин (развести 1 мл. 0,1% раствора адреналина до 10 мл. физ.раствором и брать из расчета 0,1 мл/кг), внутривенно








Асистолия





Оценить пульс, аускультативно - ЧСС





ИВЛ мешком Амбу


(+ кислород)








непрямой массаж сердца: 


компрессия на нижнюю треть грудины, так, чтобы вызвать приближение грудины к позвоночнику (на 4—5 см у старших детей, на 1-2 см  у грудных детей). Ритм должен соответствовать возрастной частоте сердечных сокращений.


 








ИВЛ мешком Амбу (+ кислород) и непрямой массаж сердца


(если 2 реаниматора: 15 компрессий – 2 вдоха, если 1 реаниматор: 30 компрессий – 2 вдоха





Пульс не определяется





Асистолия





Пульс определяется, но нет дыхания





Определить пульс





Два-три пробных искусственных вдоха: способом изо рта в рот или с помощью мешка Амбу, оценить движение грудной клетки (проведение и глубина дыхания)





Освободить дыхательные пути и поддерживать их свободную проходимость: 


запрокинуть голову, очистить ротоглотку от слизи, рвотных масс, вывести вперед нижнюю челюсть





Уложить ребенка на спину на что-либо твердое





Никаких лекарственных средств, нельзя тратить на это время





Этапы сердечно-легочной реанимации





Продолжить реанимационные мероприятия








